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Investigación y Reconocimiento
Sobre la Realidad de la Conciencia
Investigaciones sobre el posible recono-
cimiento de la realidad de Ser, a través 
de la experiencia y evidencia de la Con-
ciencia en su simultaneidad trascenden-
te y experimental. La paz inherente a la 
propia naturaleza de la Conciencia, y la 
clara comprensión de la felicidad en la 
aventura de creatividad de la Vida. 

Estudio Psicológico de la Personalidad 
Felicidad y Sufrimiento
Análisis y comprensión de los mecanis-
mos endógenos y exógenos que influyen 
en la personalidad. Las bases primarias 
de las ideas e ideales, los sentimientos 
y las emociones en su proceso hasta la 
actualidad. Las divisiones de las primeras 
angustias infantiles y sus bases condicio-
nantes en la vida adulta. Los niveles de 
incomprensión y emocionalidad a las res-
puestas inconscientes de ataque o huida 

a determinadas circunstancias de las re 
laciones humanas. Diferenciación clara 
entre el personaje negativo y erróneo y 
la personalidad. Posible terapia integra-
dora dependiendo de las circunstancias 
personales.

Estructura y horarios: 

Curso de siete sábados
Uno al mes de 10:45 a 12:45
Días: 19/01, 16/02, 16/03, 13/04, 
18/05, 15/06, 13/07

Imparte:

Jordi Barqué

Lugar:

Escola de Ioga i Salut Integral
Avinguda Barberà, 226-236, local 4
Tel: 937116002
Sabadell (Barcelona)


